Centrum Kultury i Promocji w Igotomi-Wawrzenhczycach
Zapisy na bieg dla dzieci "Biegne po biato-czerwona"

Zapraszamy dzieci do udziatu w biegu "Biegne po biato-czerwona" - 1 maj 2026g0dz.10.55 na obiekcie sportowym KS
WIARUSY Igotomia

Wydarzenie ,,Biegne po biato-czerwona” to rodzinne spotkanie sportowe skierowane do najmtodszych, nad ktérym patronat
honorowy objeta Starosta Krakowski Pani Elzbieta Burtan.

Tego dnia nie liczy sie rywalizacja - nie bedzie pomiaru czasu ani klasyfikacji, a najwazniejsze bedg usmiech, ruch i
wspolne przezywanie sportowych emocji. Mile widziane sg stroje w barwach narodowych, ktére dodatkowo podkreslg
wyjatkowy charakter wydarzenia.

Na uczestnikéw czeka pie¢ kategorii wiekowych, dopasowanych do mozliwosci dzieci. Kazda z nich ma przypisany
odpowiedni dystans:

Babelki (2023 i mtodsze) - 50 m
Szkraby (2021-2022) - 150 m
Gagatki (2019-2020) - 200 m
Ancymony (2017-2018) - 300 m
Ananasy (2016 i starsi) - 400 m

W kategorii ,Babelki” dopuszczony jest start jednego rodzica lub opiekuna wraz z dzieckiem. W pozostatych biegach dzieci
startujg samodzielnie. Kazdy uczestnik moze wzig¢ udziat tylko w jednym biegu.

Zawody rozpoczng sie zgodnie z harmonogramem:

11:00 - Babelki
11:30 - Szkraby
12:00 - Gagatki
12:30 - Ancymony
13:00 - Ananasy

Przed kazdym startem odbedzie sie krétka rozgrzewka, ktéra przygotuje dzieci do wysitku i wprowadzi je w sportowa
atmosfere.

Kazdy miody zawodnik zostanie nagrodzony - na mecie czeka¢ beda pamiatkowy medal, dyplom oraz drobny
upominek, ktére stang sie piekng pamiatka i zacheta do dalszej aktywnosci. Po biegu uczestnicy otrzymaja réwniez wode
lub sok oraz stodki poczestunek, aby zregenerowac sity po sportowych emocjach.

Udziat w wydarzeniu wymaga wczesniejszego zgtoszenia - formularz nalezy przesta¢ drogg mailowg na adres
ckip@igwa.pl do dnia 28.04.2026 r. Zgtoszenia dokonuje rodzic lub opiekun prawny, podajac poprawne dane dziecka
oraz wymagane zgody. W dniu wydarzenia, na godzine przed startem, prowadzona bedzie weryfikacja uczestnikéw i
wydawanie numeréw startowych.

Oprocz biegdéw na uczestnikdw czekac beda takze dodatkowe atrakcje pod wiata:

e wystep grupy tanecznej HIP-HOP dziatajacej przy Centrum Kultury i Promocji,
e warsztaty biato-czerwone - ozdabianie czapeczek w barwy narodowe,
e animacje i zabawy dla dzieci na $wiezym powietrzu - animator DLA DOBREJ ZABAWY

,Biegne po biato-czerwong” to nie tylko wydarzenie sportowe, ale przede wszystkim radosne Swieto dzieci, ruchu i
wspdlnego spedzania czasu.

Wydarzenie jest realizowane przy wsparciu finansowy Powiatu Krakowskiego
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