Centrum Kultury i Promocji w Igotomi-Wawrzenhczycach

STANDARDY OCHRONY DZIECI PRZED KRZYWDZENIEM -
wersja skréocona

DLACZEGO WPROWADZAMY STANDARDY | CZYM ONE W OGOLE SA?

Musisz by¢ swiadomy zagrozen. Krzywdzenie i przemoc moze dotknaé¢ Cie w kazdym miejscu. Tym miejscem jest dom,
rodzina, szkofa i inne miejsca publiczne, do ktérych uczeszczasz. To nie wszystko. Zagrozenie to szczegdlnie tatwo napotkad
w przestrzeni internetowej, nie tylko w czasie gier komputerowych, komunikatoréw ale nawet podczas zajec.

Jest dla nas wazne, zeby zapewni¢ Wam- dzieciom bezpieczny rozwdj. Dlatego wtasnie wprowadzilismy w naszym Centrum
Kultury Standardy Ochrony Matoletnich. Jest to dla nas wazne, by$ czut sie u nas bezpieczny. Kierunki wyznacza nasza
Polityka ochrony dzieci przed krzywdzeniem.

Chcemy, zebys sie z nimi zapoznat. Jesli bedzie cos, co bedziesz chciat doda¢, wystuchamy Cie. JesteSmy otwarci. Nie wstydz
i nie béj sie nam o tym powiedziec. Dzieki Tobie mozemy sie przeciez jeszcze bardziej rozwingd.

Nie chcemy Cie zanudzac - szybka lekcja najwazniejszych tematow.

NAJWAZNIEJSZE JEST DLA NAS TWOJE BEZPIECZENSTWO.

Naszym celem priorytetowym jest ochrona Ciebie przed réznymi formami krzywdzenia. Dotyczy to zaréwno agresji fizycznej
jak i psychicznej.

NIE ZEZWALAMY NA PRZEMOC !

Jesli poczujesz sie skrzywdzony, upokorzony lub bardzo smutny z jakiego$ konkretnego powodu, jesli zobaczysz, ze ktos inny
ma z tym problem, zgtos to kadrze Centrum Kultury i Promocji w Igotomi-Wawrzehnczycach. Nie boj sie, mozesz nam o tym
bezposrednio powiedzie¢ (jak zobaczysz ktérgs z nas w budynku Centrum), lub zadzwonic¢ do nas z takim problemem (nr
telefonu 12 287 40 10). Mozesz takze wysta¢ e-mail na adres ckip@igwa.pl.

Pamietaj nie zmuszamy Cie do przedstawienia/podpisania sie, ale nie ukrywamy, ze taki podpis/podanie imienia i nazwiska
bardzo utatwi nam w zdobyciu jak najwiecej szczegétéw o danej sytuacji.

Pamietaj - kazde zgtoszenie potraktujemy powaznie i przygladniemy sie zgtaszanemu problemowi.

SZANUJEMY CIE!

Musisz zrozumie¢, ze bez Ciebie nie ma NAS, wiec jeste$ dla nas bardzo wazny. Dlatego wtasnie szanujemy Twoje prawa.
Bedziemy dazy¢ do zapewnienia Ci bezpieczenstwa oraz szacunku Twojej godnosci. Chcemy, by takie wartosci jak:
szacunek, cierpliwos¢ i wyrozumiatoscig byty u nas zawsze przestrzegane.

KAZDY Z NAS JEST INNY - | TO JEST PIEKNE!

Jestes$ wyjatkowy, pamietaj o tym, pomimo, iz nie ubierasz sie jak pozostali, mimo iz masz inne upodobania. JestesSmy rézni,
ale kazdy z nas jest wyjgtkowy. R6znorodnos¢ pomaga nam uczy¢ sie od siebie wzajemnie. Kadra Centrum takze caty czas
uczy sie od Ciebie. Jestesmy szczesliwi, gdy uda nam sie zaobserwowad Twdj rozwdéj i nauke nowych umiejetnosci. Jesli cos
nie jest dla Ciebie jasne, jesli kogos$ nie rozumiesz, nie obawiaj sie zada¢ dodatkowe pytania. Masz prawo do wyrazania
swoich emocji i okazywanie swoich potrzeb, ale pamietaj, ze agresja, przerywanie, wySmiewanie czy zagtuszanie nie jest
sposobem na rozwigzanie problemu.

CHCEMY UWIECZNIC, ZE JESTES Z NAMI, | Z NAMI TWORZYSZ TO CENTRUM.

Pamietaj jednak, ze to Twoja decyzja, czy chcesz, zebysmy sie Tobg chwalili. My pytamy Twojego opiekuna o zgode, ale
zawsze mozesz zgtosi¢ nam, ze Ty tego nie chcesz. Wystuchamy Cie i zadbamy o Twéj komfort, bo istotne jest dla nas
dbanie o Twoja prywatnos¢. Masz prawo powiedzie¢ NIE.

Uszanujemy Twoje prawo do odmowy i nie bedziemy stosowac zadnych sankcji. Nie czuj sie tez w zaden sposéb gorszy. To
Twoja decyzja, a my ja uszanujemy.
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INTERNET - PAMIETA], ZE TAK JAK POMAGA, TAK SAMO MOZE KRZYWDZIC.

Zawsze badz ostrozny podczas korzystania z Internetu. Niestety, czasami mozesz trafi¢ na strony, ktére nie sg dla Ciebie
odpowiednie lub na ktérych mozesz zobaczy¢ przemoc lub agresje. Przekaz to swoim rodzicom, przekaz to nam. Nie bdj sie,
nie bedziemy Ciebie obwiniac¢ za wejscie na takie strony. Z badan wynika, ze gracze maja srednio ok 30 lat. Z tego wynika,
ze sg osoby z wiekiem mniej niz 30 lat, ale sg réwniez osoby duzo starsze. Pamietaj, ze czasami osoby ktamia i podaja
informacje, ktére nie sg prawdziwe, dlatego nawet w grach lub grupach, nie podawaj wielu szczegétéw na swéj temat, w tym
adresu zamieszkania czy nr telefonu i innych.

CHCEMY, ZEBYS BYt BEZPIECZNY W SIECI.

Nie przyjmuj zaproszen od 0séb, ktérych nie znasz, lub, ktérych nie widziates na zywo. Czasami jest tak, ze ktos ,kradnie”
konto np. na Facebooku innej osobie. Nie wysytaj tez sms'éw na numery, ktérych nie znasz. Zapamietaj na zawsze, ze nikt z
kadry Centrum nie bedzie sie z Tobg kontaktowac z naszych prywatnych profiléw na Facebooku czy Instagramie. Nie
bedziemy tez dzwoni¢ z nietypowymi propozycjami lub z prosba o spotkanie w miejscu innym niz to, do ktérego zwykle
uczeszczasz i o ktérym wiedza Twoi rodzice. Jesli otrzymasz od nas niepokojaca Cie informacje, zgtos ja rodzicom /
opiekunom lub jak najszybciej nam(osobiscie/mailowo/telefonicznie). Postaramy sie wyjasni¢ sytuacje i poinformujemy Cie o
rozwigzaniu, a jesli to bedzie konieczne zgtosimy to odpowiednim stuzbom.

MUSISZ BYC SWIADOMY!

Masz prawo wiedzie¢ co robimy, zeby Cie chroni¢. Petng wersje Standardéw ochrony dzieci mozesz znalez¢ w budynku
naszego Centrum Kultury lub na stronie internetowej.

NIE WSTYDZ SIE PROSIC LUB KORZYSTAC ZE WSPARCIA.

Czasem kazdy z nas ma gorszy dzien i w petni to rozumiemy, ale jesli co$ ztego dzieje sie u Ciebie (lub w Twojej rodzinie,
otoczeniu) moze kolega jest w takiej sytuacji, albo po prostu potrzebujesz z kim$ porozmawia¢, mozesz da¢ nam znac lub
mozesz zadzwoni¢ pod te numery:

1. numer: 116111 - Telefon zaufania dla dzieci i mtodziezy;
2. numer: 800121212 - Dzieciecy telefon zaufania, prowadzony przez Rzecznika Praw Dziecka

Osoby, ktére tam pracujg, udzielg Ci wielu przydatnych wskazéwek i pomoga rozwigza¢ Twoje problemy.
A jesli bedziesz obawiac sie o swoje zdrowie lub zycie, to nie zwlekaj, tylko zadzwon do Policje pod nr alarmowym: 112.

Gdziekolwiek jestes i gdziekolwiek to czytasz - pamietaj, ze jeste$ cudowna i wartosciowa osoba, ktéra zastuguje na
bezpieczny rozwoj!
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